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EDITORIAL

2011 est une année particuliére pour Notre Dame des Pins, ¢’est « pour nous tous » un
triple anniversaire :

En effet :

v’ Il y a 50 ans, les Sceurs de Saint Frangois d’Assise créaient la
Maison de Retraite,

v 1l y a 20 ans, la gestion de cette Maison de Retraite était confiee a
’association « Notre Dame des Pins »,

v Et, il y a 10 ans, était créée I’association « Les Amis de Notre Dame
des Pins », les bénévoles.

Ce triple anniversaire est remarquable car chacune des trois « organisations » reste
présente aujourd’hui 4 Notre Dame des Pins, et ceuvre pour le bien-étre des Résidants.

Les Sceurs de Saint Frangois d’Assise : elles sont & 'origine de Notre Dame des
Pins. En plus de notre histoire, les valeurs qu’elles ont apportées constituent le socle
du projet associatif.

L’association Notre Dame des Pins qui met en ceuvre, avec 1’équipe salariée, pour
améliorer I’accueil proposé aux résidants :

v"  Les locaux,
v L’accompagnement,

v La qualité de vie et de soin.

Les bénévoles qui ont trouvé une vraie place dans le lien a créer avec les résidants
et les familles.

Tous ensemble font de la Maison de Retraite « Notre Dame des Pins » ce qu’elle
est aujourd’hui :

« un lieu de vie, oit tout est mis en ceuvre pour qu’il y fasse bon vivre »

Thierry TOUPNOT
Directeur



Notre Dame des Pins a cinquante ans.

Petit historique

C’est en 1961 que la Communauté des Franciscaines d’Alés construisit des locaux
conventuels au lieu dit, Notre dame des Pins, a St Privat.

[ls abriteront rapidement une maison de retraite qui accueillera le 1% mai 1969, 30
personnes agées valides.

En 1972, I’établissement recrute ses premiers salariés et, en 1982, une section de
cure médicale de 20 lits est créée.

Pour répondre aux besoins sans cesse croissants, la Congrégation accepte la
création d’un organisme de gestion avec le conseil Général du Gard. Notre-Dame des
Pins devient alors un établissement médico-social soumis aux dispositions de la loi du 30
Juin 1975. La constitution de I’ Association Notre-Dame des Pins est confiée a Maitre
Bruguerolle.

Le 5 décembre 1992, Notre Dame des Pins est une maison de retraite associative.
En 2002, elle est parmi les trois premiers « EHPAD » du Gard.

Un projet de rénovation et d’extension est décidé en 2004. Le chantier durera 2

ans,
Enfin, en 2008, une Convention tripartite de 2°™° génération est signée.
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Les valeurs a Notre-Dame des Pins

A Torigine ce sont celles des franciscaines, I’ouverture a 1’autre, le souhait
d’aider le « petit » « I’exclu », le respect de la différence, la volonté d’agir en partenariat,
le souhait d’une vie fraternelle. Chaque résidant a 1’assurance de finir ses jours dans
Iétablissement et d’y trouver, s’il le souhaite, un partage spirituel et un
accompagnement.



Aujourd’hui, ce champ de référence s’est enrichi des valeurs propres aux
différents acteurs.
Le respect du Résidant en est le «socle » commun a tous. Respecter les
différences, la dignité de chaque personne.

Etre au service de ’'Humain.

Notre-Dame des Pins aujourd’hui

L’accueil des personnes dgées se fait de fagon plus individualisée dans cinq
unites :

Amérique : 17 places pour personnes trés dépendantes lucides

Océanie : 16 places pour personnes semi-valides

Asie : 18 places pour personnes grabataires

Europe : 22 places pour personnes relativement autonomes dont 13 pour adultes

handicapés vieillissants.
Afrique : 15 places atteintes de troubles démentiels

Ces unités fonctionnent en autonomie mais dans le cadre d’une organisation réfléchie et
cohérente au niveau de 1’établissement.

Des lieux communs ont été aménagés comme 1’espace André Bruguerolle, [’espace
Saint-Francois...

Avec des acteurs spécifiques :

Un Conseil d’ Administration de 20 personnes.

80 salariés pour 65 équivalents temps plein.

20 bénévoles de 1’association « les Amis de Notre-Dame des Pins »
Les Sceurs Franciscaines

A NANENEN



Les objectifs

Notre-Dame des pins souhaite 1’accueil de tous quelle que soit la religion, I’origine
sociale, économique ou culturelle, y compris les personnes handicapées vieillissantes tout en
tenant compte de la proximité des acteurs de I’établissement et de la proximité géographique.

D’autres formes de prises en charge sont a I’étude : sur le site de Saint Louis, dans de
petits habitats situés dans les trois quartiers de la commune, dans des familles d’accueil.

L’ Association veut étre un acteur qui compte dans le secteur médico-social, au niveau
de la formation, de la participation aux réseaux professionnels, de la vie locale y compris dans
le « monde religieux ». Toujours en confortant ses valeurs propres.

Enfin, Notre-Dame des Pins souhaite I’épanouissement de tous ses salariés par la

valorisation de I’outil de ftravail, reconnait I'importance de la présence et de 1’action des
bénévoles et s’engage a favoriser I’insertion des religieuses dans la vie de 1’établissement.

Nicole RIEU




« Les « bacherious » ? qu’es aco ? »

Petit traité de météorologie

« Mars digué a abriou, presto men
trés que yeou n’ai quatré, é las cabres de
la vieillo faren batre ». « Mars dit a
: v Avril : préte-m’en trois que :ie n’en ai

( 4 quatre et les chévres de la vieille on fera
- I ‘o battre »
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Ce dicton que nous raconte Pierre
Bécamel de la Grand-Combe dans le
Fopgen e Midi-libre du 31 mars 2011, nous permet

b

de revoir la climatologie cévenole !
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Quatre jours de Mars et trois d’Avril ot le temps est si mauvais avec pluie, vent et giboulées,
que la mamée cévenole ne peut aller garder ses chévres...Ces dernieres, enfermées a ’¢étable,
se donnent un peu d’exercice en se battant...

Mais, ce n'est pas fini...

Voici que s’avancent les quatre Cavaliers: Jourget, Marquet, Troupet, et Crouzet
(Saint Georges, Saint Marc, Sainte Eutrope, Sainte-Croix qui « soun toutes quatré cavaliers
del frei »)

Etencore...

Arrivent les Saints de glace avec entre autres saint Mamert et Saint Pancrace ou Saint
Gervais... Sans commentaire...

A quand P’été !



Que dit I’écho ?
23 février 2011

Vive le Camaval des Reésidants |
animé par deux clowns tres
dynamiques. C’est une
farandole multicolore par les
déguisements qui se proméne
dans chaque unité. Les refrains
sont repris en chceur par les
résidants en attendant le goQter
composé de beignets de
carnaval.

1" mars

L’ Association des « Amis de Notre-Dame des Pins féte comme chaque année les grands-
meres et grands-peres.

Notre fidele accordéoniste, Mr GRIOTTO, au sourire et a I’amabilité connus de tous, joue
et entonne des chansons de circonstance :

v Voulez-vous danser grand-mere
v'  Etoile des neiges,

v’ Le petit vin blanc,

v' Le temps des cerises...

Tous connaissent ces airs, chantent et dansent.

C’est bon ces années de joie, de souvenirs qui reviennent sur les lévres.

Le gotiter, raffiné, est apprécié mais le cadeau donné a chaque unité étonne les résidants.
Ce sont de superbes aquariums ou les poissons rouges €voluent dans une danse continue.
Nos résidants aiment observer ce jeu.

En page "8", un petit poéme pour leur rappeler que nous les aimons :
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Le ceeur d’une grand-mere

Un cceur de « Mémeée » ¢a veut du bonheur
Du bonheur pour tous ses enfants.
Un ceeur de « Mémée » ¢a a toujours peur
ca tremble pour petits et grands.
ca se laisse grignoter par la vie, les éevenements.
Un ceeur de « Memée », ¢ca donne sans compter
C’est toujours un ceeur de Maman

Marie-Thérése BOYER
Colette CHAPUY
(Poéme du pére Guy GILBERT, donné par Carmen GAY)




Encore un anniversaire ...

Les « Amis de Notre Dame des Pins » ont dix ans

C’est en 2001, que trois enfants de
résidants, Mmes Colette CHAPUY, Simone
SAVOYNI et monsieur TRINTIGNAC, avec
les encouragements de Monsieur TOUPNOT
directeur de I’établissement et de Sceur Marie
Claire, ont fondé une association de bénévoles
pour apporter un « plus » dans le « vivre » de
nos aineés.

Sous [I'impulsion de la premiére
présidente, Simone SAVOYNI, se sont
développées de nombreuses actions : création
d’une boutique et d’un salon de thé devenu un
lieu de rencontre apprécié (on peut y jouer a la
belote, aux dominos, au scrabble), féte des
grands-meres, petits et grands lotos, goiiters
anniversaire, golter champétre, concert de
Noél, atelier de lecture, développement de la
kermesse...

Un grand nombre de résidants étant encore assez autonomes, des sorties ont pu étre
programmees : en Camargue, avec le petit train & vapeur d’Anduze, a4 la ferme des
crocodiles...

Petit a petit, les objectifs de ’association se sont précisés :

Améliorer la vie quotidienne des résidants,

Etre a leur écoute,

Les aider a sortir de I’établissement,

Leur permettre d’aller a la rencontre des autres (journée inter-génération par
exemple)

Vivre et prendre plaisir a vivre a travers les divertissements, jeux, et autres
spectacles.

ANENENEN
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A partir de 2006, la présidence est confiée & Madame Claude MICHEL.

Le contexte change. Le vieillissement des résidants entraine une perte de leur autonomie.
Les actions sont donc plus centrées sur leur quotidien : achat de téléviseurs pour chaque
unité, de tentes-abris, concert lyrique dans la chapelle, ateliers mémoire...

Ce recentrage sur la personne vieillissante entraine la nécessité d’une formation pour les
bénévoles ainsi que la mise en place d’une équipe d’écoute et d’un groupe de parole.

Les bénévoles, dont les religieuses font partie, sont aujourd’hui une vingtaine. Ils assurent
presque 800 heures par mois & Notre Dame des Pins, moitié effectuée par les religieuses,
moitié par les laics.

Leurs activités sont trés variées :

ANENENENENE N NENEN

Visite dans les chambres

Permanence & la boutique, Préparation et animation des fétes et anniversaires
Jeux de société

Aide pour véhiculer les personnes en fauteuil roulant

Accompagnement dans les sorties (photo ci-dessous)

Bibliothéque

Groupe de discussion

Lecture auprés des malvoyants dans le cadre du projet personnalisé
Animation du Rosaire une fois par mois a la chapelle...

afin qu’il offre un avenir ».

Colette CHAPUY - Simone SAVOYNI
Claude MICHEL - Nicole RIEU
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ANNIVERSAIRES A NOTRE
DAME DES PINS
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Notre Dame des Pins, au quotidien,
ses joies et ses peines.....

Nous souhaitons la bienvenue :
Mme BORELLY Marie-Rose (Secteur Amérique)

&

Aux accueils temporaires que nous avons accueillis :
Mme FERRIER Paulette (Secteur Amérique)

Mme PESENTI Marguerite (Secteur Océanie)
Mme DOUMAISELLE Paulette (Secteur Océanie)

&

Aux_accueils de jour :
Mme MOLLIERE Colette (Secteur Océanie)

M. SOULIE Michel (Secteur Europe)

Nous présentons nos sincéres condoléances aux familles de :
M. COSCAT Victor

@

12 -



